Presentacion

Desde hace unos anos la actividad acudtica se ha
introducido de forma masiva en el ambito educativo, de
la salud y como no, en el terapéutico infantil.

El conocimiento de la actividad acuatica, tan demandada,
tan atractiva para profesionales y pacientes, y a la vez tan
desconocida en cuanto a la aplicacion técnica y los ambitos
de intervencion, nos va a permitir entender y aprovechar
los beneficios que comporta el agua a nivel psicomotor,
relacional, cognitivo y socio afectivo.

Los descubrimientos cientfficos derivados de las recientes
investigaciones en neurociencia y en la ciencia del
movimiento, han derivado en un cambio radical de la
practica fisioterapéutica pediatrica y en consecuencia en
la actividad acuatica terapéutica.

El conocimiento de las propiedades del medio, del desarrollo
psicomotor, el aprendizaje y control del movimiento del
niNo en gravedad y en el agua y de la importancia del
entorno son aspectos que ayudan al fisioterapeuta
pediatrico al planteamiento de objetivos, aplicacion de
técnicas y obtencion de resultados en este medio.

Si bien el enfoque de la actividad dependera de los objetivos
planteados por las personas que lo realicen, para Nnosotros
la actividad acuatica, es mas que un abordaje terapéutico
de las alteraciones motrices, es un medio de comunicacion
entre padres y ninos, padres y terapeuta y sobre todo
terapeuta y nino.

Este curso se ha disefiado y estructurado para ofrecer una
formacion especializada a fisioterapeutas dedicados al
ambito de la salud infantil, a aquellos que quieran conocer
otra forma de atencion al paciente con discapacidad y a
todos aquellos en general que quieran vivir la terapia de
una forma mas divertida y Iudica, fuera de las sesiones
tradicionales y donde el nino deja de ser paciente para
seguir siendo nino.

Duracion y Calendario

*El curso tiene una duracion de 60 horas
(3 fines de semana)

* Viernes y sabado de 9 a 14 horas y de 16 a 19 horas,
domingos de 9 a 13 horas.

*5, 6,7y 19, 20, 21 de febrero de 2010

* 5,6, 7 de marzo de 2010

Precio del Curso

* 550 Euros.

* Inscripcion: 300 Euros, a través de giro postal al
Apartado de Correos 1054. 03203 Elche. Especificar
nombre del alumno.

* Pago de 250 Euros al recoger la documentacion en
la secretaria de |.C.S.Elx. al inicio del curso.

* Incluye: Diploma y documentacion.

Informacion General

El curso se realizara en:

I.C.S.EIX.

C/ Carlos Antén Pastor 13. 03206 Elche

Teléfono. 965438468 mi¢rcoles tarde, viernes y sabado
todo el dia. Movil: 62833774 1-tardes.

e-mail: icselx@hotmail.com web: www.icselx.tk

Las plazas son limitadas y se adjudicaran por riguroso
orden de inscripcion.

La direcciéon del centro se reserva el derecho de anular

el curso, si no se alcanzan un minimo de inscripciones.
15 dias antes de comenzar el curso no se aceptaran
devoluciones.
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™ Metodologia &2 Objetivos

e Conocer las propiedades fisicas del agua y su efecto sobre el
Cuerpo.

Las clases son teorico-practicas, haciendo hincapié en Ia
parte practica, de forma que la integracion de los

conocimientos se realicen desde el principio en base al
dominio de la técnica, para una aplicacion inmediata. ¢ Conocer el desarrollo motor del nino en gravedad y en el agua.

* Ofrecer un marco tedrico que oriente la intervencion terapéutica
en el medio acuatico.

* Disponer de una metodologia general y especifica.
* Describir los diferentes modelos de intervencion en el agua.

e Tener una comprension del desarrollo globa | del nino y de como

Programa Docente planificar la actividad teniendo en cuenta la globalidad.

* Tener elementos de reflexion en el posicinamiento dek terapeuta
en la actividad.

Teoricos:
- Marcos tedricos de referencia

* Analizar los objetivos en las diferentes patologias y plantear

L . tratamientos a partir de ellos.
- Desarrollo y aprendizaje motrices

- Caracteristicas fisicas del medio acuatico

- Bases de la practica psicomotriz dinamica en el desarrollo  motriz
del nifo en la actividad acuatica.

- El juego como recurso terapéutico
- Modelos de intervencion

* Primer contacto con el medio acudtico en el
hogar.

* Estimulacion acuatica de bebeés
* Abordaje terapéutico familia - nifo
* Trabajo terapéutico, individual o en grupo
* Educacion acuatica especial y natacion
adaptada
Practicos:
- Por medio de la vivencia personal de las caracteristicas del

medio. = Profesorado

- Presentacion, valoracién y abordaje terapéutico en el medio
acuatico de casos clinicos, presentados por los alumnosy / o
profesores.

e Valorar y analizar por parte de profesores y alumnos.

- Sra. Ascension Martin Diez. Fisioterapeuta pediatrica y
psicomoatricista del servicio de atencién precoz de Mollet
(Barcelona)

- Sr. Carles Monserrat Gonzalez. Fisioterapeuta Pediatrico
y psicomoatricista del servicio de antencion precoz de Mollet
(Barcelona).

- Sra. Cristina Salar Andréu. Fitoterapeuta pediatrica y
especialista en Terapia Acuatica del centro de Neurodesarrollo
Infantil y Atencion temprana Fundacion Salud Infantil.

- Las practicas se realizaran con nifos.
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De conformidad con la Ley 15/1999, sobre la proteccion de datos, procedemos a informarle que sus datos serdn incluidos en un fichero automatizado propiedad de nuestra empresa y serdn utilizados Unica y exclusivamente en los términos
necesarios para el cumplimiento de nuestras relaciones comerciales. Asi mismo le informamos de la posibilidad de ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion de sus datos personales, dirigiéndose a nuestra empresa

Remitir boletin de inscripcién junto con fotocopia del giro postal de 300 € a la secretaria de I.C.S. Elx. C/ Carlos Antén Pastor, 13. 03206 Elche.

Datos del giro: I.C.S. Elx. Apartado de Correos 1.054, 03203 ELCHE

Nombre y apellidos
Direccién completa
Poblacién y cédigo postal
Para formalizar la inscripcion:
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